Dig Paydas Toplantisi-03.09.2024

Birlesmis Milletler Surdirulebilir Kalkinma Amacglari arasinda yer alan saglkli ve kaliteli yasami
gelistirmeye yonelik fikir alisverisinde bulunmak amaciyla Universitemizin diger fakiltelerindeki
dgrencilerle 03.09.2024 Sali giinii dis paydas toplantisi gerceklestirildi. Toplantida, “Saglk icin Hareket
Et” glinU kapsaminda, fiziksel aktiviteyi tesvik etmek ve gelistirmek amaciyla 09 Mayis 2024 tarihinde
ESOGU Kapali Spor Salonu éniinde “Haydi Kampiis Hareket Et” sloganiyla diizenledigimiz Fiziksel
Aktivite Senligi ile ilgili 6grenci gorisleri, istekleri ve onerileri alindi. Ogrencilerin ve &gretim
elemanlarinin fikir aligverisi sonrasinda sagligin korunmasi ve fiziksek aktivitenin gelistirilmesi amaciyla
Eskisehir Osmangazi Universitesi Fiziksel Aktivite ve Saglk Toplulugunun olusturulmasi planlandi. Bu
toplulugun; Diinya Saghk Orgitiiniin, 2030 yilina kadar fiziksel inaktivitenin %15 oraninda azalmasi
amacina uygun olarak toplumsal katki saglayacak faaliyetlerde bulunabilecegi degerlendirildi.



