ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
Dersler — AKTS Kredileri
Kodu Ders Adi AKTS| D+U+L
Glz Donemi
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYONDA 75
523303201\ INIK UYGULAMA 1 Zl
523303202 |[FIZYOTERAPI VE REHABILITASYONDA 75 | 2+2+0
PROJE GELISTIRME
523301400 |[SEMINER 75 | 0+1+0
523301700 |;7\ANLIK ALAN DERSI* 5 | 3040
523301200 |[YUKSEK LiSANS TEZ CALISMASI 25 | 0+1+0
520111103 |ARASTIRMA YONTEMLERI ve YAYIN ETIGi | 7,5 | 3+0+0
*
523303203 ELEKTROTERAPI 75 | 3+2+0
523303204 GERIATRIK REHABILITASYON 7,5 | 24240
523303205 |[EGZERSIZ ve VUCUT SISTEMLERI 75 | 3+0+0
FiZYOLOJISi I
523303206 |UST EKSTREMITE SPOR YARALANMALARI | 7,5 | 3+0+0
523303207 [UYGULAMALI ORTEZ SECIMI 75 | 3+2+0
523303208 |[TONUS BOZUKLUKLARINDA 75 | 4+0+0
REHABILITASYON
523303209 [ILERi PULMONER REHABILITASYON 75 | 3+0+0
Bahar Donemi
523304201 [FIZYOTERAPI VE REHABILITASYONDA 75 | 2+2+0
KLINIK UYGULAMA II
523301400 SEMINER 75 | 0+1+0
523301700 UZMANLIK ALAN DERSI* 5 3+0+0
523301200 YUKSEK LISANS TEZ CALISMASI 25 0+1+0
520111103 |IARASTIRMA YONTEMLERI ve YAYIN ETIGI| 7,5 | 3+0+0
*
523304202 ISI ISIK 75 | 3+2+0
523304203 KADIN SAGLIGINDA FiZYOTERAPI 75 | 3+0+0
YAKLASIMLARI
523304204 |SAGLIK VE FiZIKSEL AKTIVITE 75 | 3+0+0
523304205 [EGZERSIZ ve VUCUT SISTEMLERI 75 | 3+0+0
FiZYOLOJISi 11
523304206 |ALT EKSTREMITE SPOR 75 | 3+0+0
YARALANMALARI
523304207 DIYABETIK AYAK REHABILITASYONU 75 | 3+0+0
523304208 REHABILITASYONDA TEKNOLOJI 75 | 3+0+0
TEMELLI YAKLASIMLAR
523304209 NOROLOJIK HASTALIKLARDA HAREKET 75 | 4+0+0
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ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BILGi FORMU
523304210 |[ERISKINDE ORTEZLEME PRENSIPLERI] 75 | 3+0+0 Secmeli Tiirkce
523304211  [ILERI KARDIYAK REHABILITASYON 75 | 3+0+0 Secmeli Tiirkge
523304212  |ROMATIZMAL HASTALIKLARDA FiZYOTERAPi | 7,5 | 3+0+0 . .
VE REHABILITASYON Secmell Turkee
DERSIN KODU | 523303201 ANABILIM DALI | Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
DERSIN ADI Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Uygulama - |
DERSIi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLIi DERSIN KATEGORISi
Dr Ogrt. Uyesi Hakan Uysal Tirkee Teknik Me<)j(|kal Diger(......)
DERSIN DUZEYI
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
- X -
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YAR I YI L . . . . ..
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISI AKTS TURU
Guz 2 4 0 4 7,5 Zorunlu
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet Tur( Say1 Y Uzdesi (%)
I. Ara Smav 0 0
II. Ara Sinav 0 0
. Kisa Siav 0 0
YARIYIL ICI SINAVI Bdev 2 10
Proje
SozIli Sinav
Diger (......... )
Kisa Smav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 2 60
So6zli Smav
Diger (Yazili)
Sozlu Yazih Sozl ve Coktan Se¢gmeli
MAZERET SINAVI Yazih
VARSA ONERILEN ON i
KOSUL(LAR)
. . o Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda kanita dayali klinik degerlendirme ve
DERSIN KISA ICERIGI uygulamalar
Hareket ve fonksiyon bozukluklarint belirlemek, 6nlemek, tedavi etmek ve
DERSIN AMACLARI saglikla ilgili yasam Kkalitesini artwrmak icin gerekli fizyoterapi ve
rehabilitasyon uygulamalar ile ilgili bilgi, beceri ve yeterlilikleri gelistirmek




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGI FORMU
. . Fizyoterapi ve rehabilitasyonda uygun degerlendirme ve tedavi
DERSIN HEDEFI seceneklerinin analizini yaparak, uygun tedaviyi segmek ve uygulamak
Fizyoterapi Rehabilitasyon Seti 3 Cilt. Ayse Karaduman, Oznur Tunca
TEMEL DERS KiTABI Yilmaz (Eds) ,2016, Hipokrat Kitabevi

YARDIMCI KAYNAKLAR

Temel Fizyoterapi Rehabilitasyon  Fatih Erbahceci (Ed), 2019 Hipokrat
Kitabevi




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BIiLGi FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda degerlendirme ve analiz
2 Ayak ve Ayakbilegi Yaralanmalarinda Ortopedik Yaklasimlar
3 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda egzersiz uygulamalari
4 Diz Eklemi Yaralanmalarinda Ortopedik Yaklagimlar
> Fizyoterapi ve rehabilitasyonda elektroterapi uygulamalari
6 Kalga Eklemi Yaralanmalarinda Ortopedik Yaklagimlar
7 Romatizmal hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon
8 YARIYIL ICI SINAVI
° Spor Yaralanmalarinda Ortopedik Yaklasimlar
10 Noromuskiiler hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon
11 Ust Ekstremite Yaralanmalarinda Ortopedik Yaklagimlar
12 Hemipleji rehabilitasyonu
13 Omurga Deformiteleri ve Ortopedik Yaklagimlar
14 Serabral palsi rehabilitasyonu
15 Tasarim gelistirme, Proje hazirlama
16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag: Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkisi Var (2), Tam Katkist Var(3)

1

2

Saglik Bilimlerine Iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi

Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi

Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi

Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi

Deneysel Arag ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi

Disiplinler-aras1 Takim Calismasi Yapabilme Becerisi

Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi

OIN|O OB WIN|F-

Arastirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi

©

Yapilan deneysel calismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi

[N
o

Etkin Yazih ve Sozlii Tletisim/Sunum Becerisi

[EEN
[EEN

Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi

[N
N

Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi

XXX [X X

[N
w

T1p Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi

[N
IS

Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi

DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

Dr. Ogrt. Uyesi Halil Hakan UYSAL




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BIiLGi FORMU
DERSIN KODU | 523303202 ANABILIM DALI | FIZYOTERAPI REHABILITASYON
DERSIN ADI : FiZYOTERAPi VE REHABILITASYONDA PROJE
GELISTIRME
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISI
DOC. DR.EBRU TURAN KIZILDOGAN TURKCE Teknik Medikal | Diger(...... )
DR. OGR. UYESI ERDEM ATALAY X
DERSIN DUZEY1
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL - . . .
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISI AKTS TURU
Gz 3 0 0 3 75 Zorunlu
Bahar
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet Tur(Q Say1 Y Uzdesi (%)
I. Ara Smav
II. Ara Sinav
YARIYIL iCi SINAVI Kisa Smav
Odev 2 40
Proje
Soz1i Sinav
Diger (......... )
Kisa Simav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 2 60
SozIlu Sinav
Diger (Yazili)
Sozlu Yazih Sozl ve Coktan Segmeli
MAZERET SINAVI Yazih
X X
VARSA ONERILEN ON O kosul vok
KOSUL(LAR) SuLY
DERSIN KISA iCERIGi Arastirma teknikleri ve planlama
Aragtirma Rapor yazma
1. Bilimsel yontem bilgisi
2 Aragtirma problemi ve alt problemleri formiile edebilime
3 Hipotez test edebilme
DERSIN AMACLARI 4 Orneklem secebilme
5 Arastirma Onerisi yazabilme
6 Etik kurul raporu hazirlayabilme
7. Arastirma projesi uygulayabilme amaglanmaktadir.
Fizyoterapi rehabilitasyon alaninda aragtirma planlama, yiiriitme, elde edilen
DERSIN HEDEFi verilere uygun istatistiksel yontemler segcme ve sonuglarini yorumlama
bilgisine, uygun rapor yazim yontemi, dipnot ve kaynak gosteriminin yani sira




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU

bilimsel arastirma etigi kurallarini benimsemis tutumlar kazandirilmasi
hedeflenmektedir.

TEMEL DERS KIiTABI

Carolyn MH. Practical Research Methods for Physiotherapists Churchill
Livingstone, Singapore, 1988

YARDIMCI KAYNAKLAR

Stimbiiloglu, V., Stimbiiloglu, K. Saglik Bilimlerinde Arastirma Y dntemleri
Hatiboglu Yayinevi, Ankara.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BILGI FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR

1 Bilim ve bilimsel yontem: Bilimsel diisiincenin dogusu. bilimsel yontem ve arastirma.
Bilimsel yontemin asamalari. Bilimin 6zellikleri ve islevleri. Bilimsel tutum ve ilgili
davranigsal 6zellikler.

2 Veri ve veri toplama. Alanda kullanilan 6lgme araglari, anketler, 6lcekler.

3 Olgmede gegerlik ve guivenirlik: Testlerin, anketlerin ve dlgeklerin giivenirligi ve
giivenirlik katsayisinin hesaplanmasi

4 Aragtirmalarin kuramsal dayanagi ve gerekgesi, arastirma problem ve alt problemleri.
Aragtirma problemi, aragtirmanin amaci ve énemi aralaridaki farklar. Aragtirmalarin
sinirliliklar: ve tanimlari.

5 Arastirma raporu yazarken uyulacak kurallar

6 Ilgili Arastirmalar igin literatiir inceleme

7 [gili aragtirmalarin segimi ve sunumu

8 YARIYIL ICI SINAVI

9 Anlatim, soru cevap yontemi. Tartisma, beyip firtinasi, seminer ve derste sozlii olarak,
6devlerle yazili olarak uygulamali ¢alisma. Onceki aragtirmalarin analizi.

10 Bulgular ve yorum. ilgili 6rnekler. Bulgularm sunulmasi ve yorumlanmasi, bulgularin
yazilmasinda ve tablo halinde sunulmasmda uyulacak kurallar. Tablo basliklari.
14 Ozet sonug ve dneriler. Arastirma raporu yazarken uyulacak kurallar. Kaynak
verme ve kaynakca yazimi

11 Ozet sonug ve oneriler.

12 Kaynak verme ve kaynakea yazimi

13

14 Aragtirma planlama ve veri toplama

15

16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag: Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkisi Var (2), Tam Katkist Var(3)

112(3
1 | Saglik Bilimlerine Iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag ve Gereg Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve Cézme Becerisi X
8 | Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlari Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI
DERS BiLGi FORMU

DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

DOC. DR.EBRU TURAN KIZILDOGAN
DR. OGR. UYESiI ERDEM ATALAY

DERSIN KODU | 523303203 ANABILIM DALI | Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
DERSIN ADI Elektroterapi
DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Tiirkee Teknik Me;j<|kal Diger(...... )

DERSIN DUZEYi

BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YAR I YI L . . . .. ..
TEORIK | UYGULAMA LABORATUVAR KREDISI | AKTS TURU
Giz 3 2 0 4 7,5 Secmeli
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet Tur( Sayi Y Uzdesi (%)
I. Ara Sinav 0
II. Ara Smav 0
o . Kisa Siav 0
YARIYIL ICI SINAVI Bdev > 40
Proje 0
Sozlii Sinav 0
Diger (......... ) 0
Kisa Smav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 60
Sozlii Sinav
Diger (Yazili)
Sozli
Sozlu Yazih ve Coktan Segmeli
MAZERET SINAVI Yazih
VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)
Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarinda kullanilan farkli elektroterapi
ajanlarmin fiziksel 6zellikleri, fizyolojik etkileri, endikasyon ve
DERSIN KISA iCERIiGi kontraendikasyonlar1,, uygulama prensipleri, tedavide uygun elektroterapi
ajaninin ve uygulama yéntemin segimi
Fizyoterapi ve rehabilitasyonu ilgilendiren farkli durumlarda elektroterapi
DERSIN AMACLARI yontemleri ile kanita dayali degerlendirme ve tedaviye karar verme

becerilerinin gelistirilmesi




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BIiLGi FORMU
DERSIN HEDEFi
Nihal Simsek, Nuray Kirdi, Aydin Merig, Sema Savci, Niliifer Cetisli
TEMEL DERS KiTABI Korkmaz, Tiiziin Firat, Cigdem Ayhan, Ozlem Yoriik

2015

Elektroterapide Temel Prensipler ve Klinik Uygulamalar, Pelikan Kitabevi,

YARDIMCI KAYNAKLAR

DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Diiz akimlar
2 Diiz akimin modifiye sekilleri
3 Saglikli ve denerve kaslarin elektrik stimiilasyonu
4 Algak frekansli akimlar
5 Elektrodiagnostik degerlendirme
6 Diadinamik akimlar
7 Enterferansiyel akimlar
8 YARIYIL ICI SINAVI
9 Rus akimlari, Mikroakim elektriksel sinir stimiilasyonu
Transkutandz elektriksel sinir stimilasyonu
10 Yiiksek voltaj kesikli galvanik akim
11 Yiiksek frekamnsl akimlar
12 Ultrason
13 Biofeedback
14 Ekstrakorpereal sok dalga
15 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag: Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkisi Var (2), Tam Katkist Var(3)

112(3
1 | Saglik Bilimlerine Iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag ve Gereg Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve Cézme Becerisi X
8 | Arastirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢aligmalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiy1 Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlari Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
DERSIN KODU | 523303204 ANABILIM DALI | Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
DERSIN ADI Geriatrik Rehabilitasyon
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Tiirkge Teknik Me;i(lkal Diger(...... )
DERSIN DUZEYI
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN

YARIYIL - . _—

TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISi AKTS TURU
Glz .
Bahar 2 2 0 3 7,5 Secmeli

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Faaliyet Tur(Q Say1 Y Uzdesi (%)
1. Ara Smmav 0
1I. Ara Smav 0
o Kisa Sinav 0
YARIYIL ICI SINAVI Bdev 2 40
Proje 0
Sozlii Smav 0
Diger (......... ) 0
Kisa Sinav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 60
Sozlii Smav
Diger (Yazili)
Sozlu Yazih Sozl ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazih
VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)
DERSIN KISA iCERIGi Yavshhk ve yaslilarda kapltﬁl dayali ﬁzyoterapl ve rehabilitasyon
degerlendirme ve tedavi yontemleri
DERSIN AMACLARI Yavshlardq koruyucu .ﬁzyoterapl ve ortaya ¢ikan sorunlarlg QOgruv
degerlendirilebilmesi, tanimlanmasi, algilanmasi ve tedavisini saglamak
. . Yaslanan diinyaya daha genis bir perspektiften bakarak, multidisipliner
DERSIN HEDEFI calisma anlayisi i¢inde, yuksek kaliteli rehabilitasyon hizmeti sunulmasi
Fizyoterapi Rehabilitasyon Seti 3 Cilt. Ayse Karaduman, Oznur Tunca
TEMEL DERS KiTABI Yilmaz (Eds) ,2016, Hipokrat Kitabevi

Temel Fizyoterapi Rehabilitasyon, Erbahgeci F, Meri¢ A, Hotaman H, Biiyiikturan O,
YARDIMCI KAYNAKLAR (Eds), Hipokrat Kitabevi, 2019 Ankara, 2019 ss.241-252,




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGI FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR

1 Yasli kavrami ve epidemiyolojisi

2 Yaslanma ve kas-iskelet ve sinir sisteminde meydana gelen degisiklikler

3 Yaslanma ve kardiyo-pulmoner sisteminde meydana gelen degisiklikler

4 Yaslanma ve endokrin sisteminde meydana gelen degisiklikler

5 Yaslanma ve iiriner sisteminde meydana gelen degisiklikler

6 Yaglanma ve ylirlime bozukluklari

7 Yaglanma ve denge bozukluklar1

8 YARIYIL ICI SINAVI

9 Geriatrik sendromlar
Geriatrik sendromlar

10 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda geriyatrik degerlendirme (Hikaye Alma,
Fiziksel Degerlendirme, Fonksiyonel Durum, Mental Durum, Emosyonel
Durum)

11 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda geriatrik degerlendirme (Hikaye Alma,
Fiziksel Degerlendirme, Fonksiyonel Durum, Mental Durum, Emosyonel
Durum)

12 Saglikli yaslanmada fiziksel aktivitenin 6nemi

13 Geriatrik sendromlarda tedavi

14 Geriatrik sendromlarda tedavi

15 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag: Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkisi Var (2), Tam Katkist Var(3)

112(3
1 | Saglik Bilimlerine Iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve Cozme Becerisi X
8 | Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlari Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

ESOGU SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI ve REHABILITASYON ANABILIiM DALI
DERS BiLGi FORMU




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
DERSIN KODU 523303205 ANABILIM DALI FiZYOTERAPI ve
REHABILITASYON
DERSIN ADI EGZERSIZ VE VUCUT SISTEMLERI FiZYOLOJISI I
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Dr. Ogr. Uyesi Erdem ATALAY Tirkce Teknik Mef('ka' Diger(......)
DERSIN DUZEYI
BIiLIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YAR I YI L . . . .. .
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISi AKTS TURU

Guz X .
Bahar 3 0 0 3 75 Secmeli

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Faaliyet Tur( Say1 Y Uzdesi (%)
I. Ara Smav 1 30
II. Ara Smav
. Kisa Smav
YARIYIL ICI SINAVI Bdev
Proje
Sozlii Sinav
Diger (literatiir taramasi ve sunumu) 1 20
Kisa Smav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje
Sozli Sinav
Diger (Yazih) 1 50
Sozlu Yazih Sozl ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazih
X
VAR;‘A‘O(;EE(I:‘IKE;\I ON Insan Fizyolojisi dersini lisans diizeyinde basariyla tamamlamis olmak
. . Lo Farkli egzersiz diizeylerinde ve farkli ¢evre kosullarinda viicut sistemlerinin
DERSIN KISA ICERIGI fizyoloj?k cevaplari ze fizyolojik adapff;asyon nfekanizmalan islenecektir.
DERSIN AMACLARI Farkli egzersiz tiplerine, viicut sistemlerinin verdigi yanitlarin incelenmesi
amaclanmaktadir.
. . Insan viicut sistemlerinin, farkli egzersiz diizeylerinde ve farkli cevre
DERSIN HEDEFI kosullarinda verdigi fizyolojik yanltla%m égrenilmg;i hedeﬂenmektedir.q
Kraemer WJ. Fleck SJ. Deschenes MR. Egzersiz Fizyolojisi
Ehrman JK. Kerrigan DJ. Keteyian SJ. ileri Egzersiz Fiyolojisi
TEMEL DERS KiTABI McArdle WD, Katch Fl and Katch VL. Exercise Physiology: Nutrition, Energy,

and Human Performance
Guyton AC. and Hall JE. Textbook of Medical Physiology

YARDIMCI KAYNAKLAR

Konuyla ilgili makaleler, ders notlar1 ve internetten temin edilmis cesitli
gorsel materyaller ders sirasinda 6grenciye sunulacaktir.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BILGi FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Biyoenerjetigin Temelleri

Aerobik ve Anaerobik Metabolik Yolaklar

Egzersiz Sirasindaki Metabolik Diizenleme

Iskelet Kasmim Yapisi Ve Kasilma Mekanizmalari

Hareketin Sinir — Kas Kontroli

Egzersiz ve Sinir Sistemi

2
3
4
5 Kasin Kuvvet Olusturma Kapasitesi ve Egzersize Adaptayonu
6
7
8

Yartyil i¢i Sinavi

9 Kardiyovaskiiler Sistemin Yapi Islev ve Organizasyonu
10 Egzersizde Dolagim Hemodinamigi ve Kan akimi dagilimi
11 Akut Egzersiz Sirasinda Kardiyak Degisiklikler

12 Egzersiz Endokrinolojisi

13 Egzersizde Sivi1 ve Elektrolit Regilasyonu

14 Viicut Kompozisyonunun Anlagilmasi ve Gelistirilmesi
15 Makale Tartismasi

16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

1

2

Saglik Bilimlerine iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi

Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi

Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi

Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi

Deneysel Ara¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi

XX

Disiplinler-aras1 Takim Calismasi Yapabilme Becerisi

T1bbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi

O|N| O OB WIN|F-

Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi

©

Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyt Anlama Becerisi

[N
o

Etkin Yazih ve Sozlii Tletisim/Sunum Becerisi

[EEN
[N

Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi

XXX [X

[N
N

Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi

[N
w

Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi

=
N

Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi

X

DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

Dr. Ogr. Uyesi Erdem ATALAY




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
DERSIN KODU 523303206 ANABILIM DALI FiZYOTERAPI ve
REHABILITASYON
DERSIN ADI UST EKSTREMITE SPOR YARALANMALARI
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Dr. Ogr. Uyesi Erdem ATALAY Tirkce Teknik Mef('ka' Diger(......)
DERSIN DUZEYI
BIiLIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YAR I YI L . . . .. .
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISi AKTS TURU

Glz .
Bahar X 3 0 0 3 7,5 Secmeli

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Faaliyet Tur( Say1 Y Uzdesi (%)
I. Ara Smav 1 30
II. Ara Smav
YARIYIL iCi SINAVI Kisa Sinav
Odev
Proje
Sozlii Sinav
Diger (literatiir taramasi ve sunumu) 1 20
Kisa Smav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje
Sozli Sinav
Diger (Yazil) 1 50
Sozlu Yazih Sozl ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazih
X
VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)
DERSIN KISA iCERIGi Ust ekstreml‘Fq spor yar.aitlanma}lgrlmn klm'lk olarak degerlendirmesi, tanisi ve
sportif rehabilitasyon siirecleri iglenecektir.
DERSIN AMACLARI Sporculgrd.a gloruler.'l Ust ekstremlte yaralanmalarinin tani ve tedavisi ile ilgili
klinik bilgilerin geligtirilmesi.
Bu dersin tamamlanmasindan sonra O&grencilerin, st ekstremite spor
DERSIN HEDEFI yaralanmalar1 tani, tedavi ve sportif rehabilitasyonu konusunda bilgilerin
gelismesi hedeflenmektedir.
Burkner P, Khan K. Klinik Spor Hekimligi
TEMEL DERS KiTABI Miller MD, Thompson SR. Delee and Drez’s Orthopedic Sports Medicine

Saka T, Klinik Spor Hekimligi

YARDIMCI KAYNAKLAR

Konuyla ilgili makaleler, ders notlar1 ve internetten temin edilmis gesitli
gorsel materyaller ders sirasinda dgrenciye sunulacaktir.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BILGi FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Omuz Agrisina Klinik Yaklagim

Rotator Manset Yaralanmalar1 ve Omuz Instabilitesi

Biseps Patolojileri, SLAP Lezyonlar1 Ve Glenohumeral I¢ Rotasyon Eksikligi

Skapular Diskinezi ve Akromioklavikiiler Eklem Yaralanmalar1

Lateral, Medial ve Posterior Dirsek Agrisi

Akut Dirsek Yaralanmalari

2
3
4
5 Omuz Agrisnin Nadir Nedenleri ve Bas Ustii Sporcularda Degerlendirme
6
7
8

YARIYIL iCi SINAVI

9 On Kol ve Ust Kol Agrist

10 El Bilegi Radial ve Santral Kolan Sorunlari

11 Ulnar Kolon Sorunlari

12 El Bileginde Uyusma Ve El Agris1 Ve El Bilegi Rehabilitasyonu

13 El ve Parmak Yaralanmalarim Klinik Yaklagim, Kiriklar ve Eklemi Cikiklar1
14 Elin Bag ve Tendon Yaralanmalar1 ve Ele Yonelik Egzersizler

15 Makale Tartismasi

16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

1

2

Saglik Bilimlerine iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi

Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi

Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi

Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi

Deneysel Ara¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi

XX

Disiplinler-aras1 Takim Calismasi Yapabilme Becerisi

T1bbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi

O|N| O OB WIN|F-

Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi

©

Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyt Anlama Becerisi

[N
o

Etkin Yazih ve Sozlii Tletisim/Sunum Becerisi

[EEN
[N

Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi

[N
N

Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi

XXX ([X]|X

[N
w

Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi

=
N

Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi

X

DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

Dr. Ogr. Uyesi Erdem ATALAY




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
DERSIN KODU 523303207 ANABILIM DALI FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON
DERSIN ADI: o
UYGULAMALI ORTEZ SECIMI
DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Dr. Ogr. Uyesi Halil Hakan UYSAL TURKGE Teknik | Medikal | Diger(......)
DERSIN DUZEYI
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YAR I YI L . . . .. .
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISi AKTS TURU
Guz 3 2 0 4 7,5 Secmeli
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet Tur( Say1 Y Uzdesi (%)
I. Ara Sinav
II. Ara Sinav
YARIYIL iCi SINAVI Kisa Smav
Odev 3 45
Proje
Sozli Smav
Diger (......... )
Kisa Sinav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 55
Sozli Smav
Diger (Yazih)
Sozlu Yazih Sozlu ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazih

VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)
DERSIN KISA iCERIGI Alt ekstremite ortezleri, Uist ekstremite ortezleri, spinal ortezler.
. Rehabilitasyon alaninda kullanilan ortezlerin tiirlerini, kullanildigi durumlari
DERSIN AMACLARI degerlendirmek, literatiir esli§inde tartigmak, klinik secim yapabilmek.
DERSIN HEDEFi Ortezleri tanimak, ma}lzemelerl ve uygulama bigimleri hakkinda bilgi sahibi
olmak, tasarim yapabilmek.
. 1.) Bek N. Ortezler. Hipokrat Yayincilik. Ankara, 2020.
TEMEL DERS KITABI

YARDIMCI KAYNAKLAR

1.) Chui KK, Jorge M, Yen SC, Lusardi M. Orthotics and Prosthetics in
Rehabilitation. 4 Edition, Elsevier Saunders, 2019.

2.) Lusardi M, Jorge M, Nielsen C. Orthotics and Prosthetics in
Rehabilitation. 3 Edition, Elsevier Saunders, 2013.

3.) May BJ, Lockard MA. Prosthetics & Orthotics in Clinical Practice: A
Case Study Approach. Davis Company, 2011.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI
DERS BiLGi FORMU

4.) Hsu JD, Michael JW, Fisk JR. AAOS Atlas of Orthoses and Assistive
Devices. 4" Edition, Mosby Elsevier, 2008.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BIiLGi FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Ayak Deformiteleri ve Ortezleri
2 Uygun Ayakkabinin Ozellikleri
3 Ayak-Bilek Ortezleri
4 Diz Ortezleri
5 GKD ve Ortezleri
6 Omurga Deformiteleri ve Spinal Ortezler
7 Omurga Deformiteleri ve Spinal Ortezler
8 YARIYIL ICI SINAVI
9 Ust Ekstremite Ortezleri
10 Spor Yaralanmalarmnda Ortez kullanimi1
11 Norolojik Hastaliklarda Ortez kullanim
12 Ortopedi ve Travmatolojide Ortez kullanim
13 Tasarim Geligtirme
14 Proje Hazirlama
15 Proje Hazirlama
16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

1]2
1 | Saglik Bilimlerine iligkin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi
5 | Deneysel Arag¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi
8 | Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Aras1 Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH
Dr. Ogr. Uyesi Halil Hakan UYSAL
DERSIN KODU | 523303208 ANABILIM DALI | Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
DERSIN ADI Tonus Bozukluklarinda Rehabilitasyon
DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DILI DERSIN KATEGORISi

Teknik Medikal | Diger(

Hilal Keklicek,Dog.Dr. Tirkce "

DERSIN DUZEYi




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGI FORMU
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LISANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
- X -
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL - . . T
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISI AKTS TURU
Guz 4 0 0 3 7,5 Secmeli
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet TurQ Say1 Y Uzdesi (%)
1. Ara Sinav 0 0
I1. Ara Sinav 0 0
.. Kisa Smav 0 0
YARIYIL ICI SINAVI Adev 5 30
Proje 1 20
Sozlii Sinav
Diger (......... )
Kisa Sinav 1 10
Odev 2 30
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 10
Sozli Sinav
Diger (Yazili)
Sézlu Yazih sozla ve Coktan Secmeli
MAZERET SINAVI Yazih
1
VARSA ONERILEN ON i
KOSUL(LAR)
Normal ve anormal tonus kavrami, normal ve anormal tonusun hazirlayicilari,
DERSIN KISA iCERIGI tonus‘l‘)ozuklugu tipleri ve semptpmlarl, tonus bgzukluk}armda kqllamlan
rehabilitasyon modelleri, avantaj ve dezavantajlari, giincel gelismeler,
literatir tarama ve yorumlama.
Literatiir 1518imnda tonus bozukluklar1 kavramini derinlemesine isleyerek ,
DERSIN AMACLARI 6grencinin tonus bozukh.l.klaflnda kullat}lla}n rehabllltasyqn modellerini
Orenmesini ve semptoma 6zgii model se¢imi konusunda fikir kazanmasimi
saglamak amaclanmaktadir.
DERSIN HEDEFi Normal Ve.anor{nal Eonus ke'w'ramlnl, farkliliklar1 ve hazirlayici faktorleri
bilmek ve literatiir 1s181nda klinik yorumlama kazanmak.
. Karaduman, A. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Cilt 1-3. Erbahceci,F Temel
TEMEL DERS KITABI

Fizyoterapi.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Karaduman A. Bobath Kavram1. Kiling M. Nérolojik Fizyoterapide Olgme ve
Degerlendirme Yontemleri. Armutlu K. Spasticity and Its Management with
Physical Therapy Applications with Multiple Sclerosis Patients. Livanelioglu
A. Propriseptif  Noromuskuler Fasilitasyon  Teknikleri.  pubmed,
pedro,CINAHL, Medline,Google schoolar




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI
DERS BiLGi FORMU

DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA TARIH

ISLENECEK KONULAR

1 Normal kas tonusuna giris, genel bilgiler.

Normal kas tonusunun olusumu ve etkileyen faktorler

Anormal kas tonusunun olusumu ve etkileyen faktorler

Hipertonus ve Rehabilitasyonu

Hipotonus ve Rehabilitasyonu

Sinava hazirhk, genel tekrar

2
3
4
5 Hipertonus ve Rehabilitasyonu
6
7
8

YARIYIL iCi SINAVI

9 Hipotonus ve Rehabilitasyonu
10 Distoni ve Rehabilitasyonu
11 Distoni ve Rehabilitasyonu
12 Rijidite ve Rehabilitasyonu
13 Rijidite ve Rehabilitasyonu
14 Proje planlama

15 Sinava hazirhik, genel tekrar
16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

FiZYOTERAPI REHABILITASYONDA KLINIK UYGULAMA -

112(3
1 | Saglik Bilimlerine iligkin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi X
8 | Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlari Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH
Hilal Keklicek, Dog.Dr.
DERSIN KODU 523304201 ANABILIM DALI FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON

DERSIN ADI:




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Dr. Ogr. Uyesi Cemile BOZDEMIR OZEL TURKGE Teknik Mei'ka' Diger(......)
DERSIN DUZEYI
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL : — —
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISI AKTS TURU
Bahar 2 4 0 4 7,5 Zorunlu
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet Tur0 Sayi Y Uzdesi (%)
I. Ara Sinav
II. Ara Sinav
YARIYIL iCi SINAVI Kisa Swav
Odev 2 40
Proje
Sozli Smav
Diger (......... )
Kisa Smav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 2 60
Sozli Smav
Diger (Yazili)
Sozlu Yazih Sozlu ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazih

VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)
. . o Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda kanita dayali klinik degerlendirme ve
DERSIN KISA ICERIGI uygulamalar
Hareket ve fonksiyon bozukluklarini belirlemek, 6nlemek, tedavi etmek ve
DERSIN AMACLARI saglikla ilgili yasam kalitesini artirmak igin gerekli fizyoterapi ve
rehabilitasyon uygulamalari ile ilgili bilgi, beceri ve yeterlilikleri gelistirmek
. . Fizyoterapi ve rehabilitasyonda uygun degerlendirme ve tedavi segeneklerinin
DERSIN HEDEFI analizini yaparak, uygun tedaviyi segmek ve uygulamak
1.) Karaduman AA, Tunca Yiimaz O. Fizyoterapi Rehabilitasyon. Pelikan
Yayincilik, Ankara, 2016.
TEMEL DERS KiTABI 2.) Erbahceci F. Temel Fizyoterapi Rehabilitasyon. Hipokrat Yayincilik,

Ankara, 2019.

YARDIMCI KAYNAKLAR




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BILGi FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Kardiyak Rehabilitasyon

Ampute Rehabilitasyonu

Pulmoner Rehabilitasyon

Kirik Sonrasi Fizyoterapi Rehabilitasyon

El Yaralanmalarinda Rehabilitasyon

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Sanal Gergeklik Uygulamalari

2
3
4
5 Geriatrik Rehabilitasyon
6
7
8

YARIYIL ICI SINAVI
9 Alt Ekstremite Artroplastileri ve Rehabilitasyon
10 Gebelerde Fizyoterapi Rehabilitasyon
11 Idyopatik Skolyoz ve Kifozda Rehabilitasyon
12 Menopozda Fizyoterapi Rehabilitasyon
13 Bantlama
14 Tasarim Geligtirme, Proje Hazirlama
15 Tasarim Gelistirme, Proje Hazirlama
16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

112(3
1 | Saglik Bilimlerine Iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi1 Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi
8 | Arastirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Aras1 Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

Dr. Ogr. Uyesi Halil Hakan UYSAL

| DERSIN KODU | 523304202 | ANABILIM DALI | Fizyoterapi ve Rehabilitasyon




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
DERSIN ADI : Is1 Isik Hidroterapi
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Tiirkce Teknik Me;i(lkal Diger(...... )
DERSIN DUZEYI
BIiLIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL - . -
TEORIK | UYGULAMA LABORATUVAR KREDISi | AKTS TURU
Glz .
Bahar 3 2 0 4 7,5 Secmeli
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet TurQ Sayi Y Uzdesi (%)
I. Ara Sinav 0
II. Ara Sinav 0
.. Kisa Smav 0
YARIYIL iCi SINAVI Bdev 5 20
Proje 0
Sozli Smav 0
Diger (......... ) 0
Kisa Sinav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 60
Sozli Smav
Diger (Yazili)
Sozlu
Sozlu Yazih ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazili

VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)

Is1 151k hidroterapi modalitelerine ait fiziksel prensipler, fizyolojik etkiler,

DERSIN KISA iCERIGi uygul_ama_yontemlerl, endikasyon ve kontraendikasyonlar, uygulama
prensipleri
Is1, 151k, hidroterapi uygulamalariyla ilgili, klinik kosullarda

DERSIN AMACLARI uygulama prensipleri, uygun tedavi modalitesinin secimi, ve
uygulanmas1 konusunda teorik ve pratik beceriler kazandirmak
DERSIN HEDEFI
TEMEL DERS KiTABI Hiilya Harutoglu,Basar Oztiirk,Yonca Zenginler. Isi, Isik ve

Hidroterapi. Hipokrat Kitabevi, 2016

YARDIMCI KAYNAKLAR

DERSIN HAFTALIK PLANI



https://www.hipokratkitabevi.com/hulya-harutoglu
https://www.hipokratkitabevi.com/hulya-harutoglu
https://www.hipokratkitabevi.com/yonca-zenginler-1
https://www.hipokratkitabevi.com/hipokrat-kitabevi

ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI
DERS BiLGi FORMU

HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Inflamasyon ve onarim
2 Agr1 teorisi ve fizyoterapi
3 Yuzeyel is1 ajanlarmin fizyolojik etkileri
4 Infraruj
5 Laser
6 Ultraviole
7 Helyoterapi
8 YARIYIL ICI SINAVI
9 Soguk uygulama ajanlarinin fizyolojik etkileri
Hidroterapi ile ilgili fiziksel ve fizyolojik prensipler
10 Hidroterapide degerlendirme testleri ve farkli uygulama yontemleri
11 Hidroterapide endikasyon ve kontraendikasyonlar
12 Mekanik Uyar1 ile su uygulamalari
13 Kaplica tedavisi (Balneoterapi)
14 Genel tekrar
15 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

112(3
1 | Saglik Bilimlerine iligkin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi X
8 | Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

DERSIN KODU | 523304203 ANABILIM DALI | Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

DERSIN ADI Kadin Saghginda Fizyoterapi Yaklasimlari




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Tiirkce Teknik Me;i(lkal Diger(...... )
DERSIN DUZEYI
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYI L . . . . ..
TEORIK | UYGULAMA LABORATUVAR KREDIiSi | AKTS TURU
Gz !
Bahar 3 0 0 3 75 Secmeli
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet TurU Sayi Y Uzdesi (%)
I. Ara Sinav 0
I1. Ara Sinav 0
.. Kisa Smav 0
YARIYIL iCi SINAVI Bdev 5 20
Proje 0
Sozli Smav 0
Diger (......... ) 0
Kisa Smav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 60
Sozli Smav
Diger (Yazili)
Sozla
Sozlu Yazih ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazili

VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)
Kadm sagliginda fizyoterapi ve rehabilitasyonun kapsadigi problemlerin
. . s o tanimi, smiflandirilmasi, degerlendirme, koruyucu yaklasimlar,
DERSIN KISA ICERIGI uygulanabilecek farkli fizyoterapi yaklagimlarinin se¢imi ve bu
yaklagimlarm uygulama prensipleri.
Cocukluk doneminden baslayarak, kadinin gecirdigi farkli evrelerde kadin
DERSIN AMACLARI sagligini ilgilendiren konularda kanita dayali degerlendirme ve tedavi
yontemlerinin se¢imi uygulanmasi hakkinda temel bilgileri kazandirmak
DERSIN HEDEFi Kadin sellghglml ilgil'endire':n 'k'onula'rda kanita dayali 6nleme, degerlendirme
ve tedavi becerilerinin gelistirilmesi
. Kadm Saghiginda Fizyoterapi ve Rehabilitation, Ed: Akbayrak T., Pelikan
TEMEL DERS KITABI

Yayincilik, 2016, Ankara

YARDIMCI KAYNAKLAR

Akbayrak T, Demirtas RN, Demirtiirk F, Bakar Y, Kaya S, Celiker Tosun O,
et al. (Cevirmenler) KNGF Kilavuzu Stres Uriner Inkontinansi Olan
Hastalarda Fizyoterapi. Akbayrak T, Kaya S, ed. Ankara: Pelikan Kitabevi;
2015

DERSIN HAFTALIK PLANI




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI
DERS BiLGi FORMU

HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR

1 Pelvis anatomisi

2 Urogenital sistem anatomi ve fizyolojisi

3 Anorektal kontinansin anatomi ve fizyolojisi

4 Pelvik taban disfonksiyonu

5 Cocuklarda pelvik taban fizyoterapi ve rehabilitasyonu

6 Menstruasyon, menstruasyon bozukluklarinda fizyoterapi

7 Gebelikte meydana gelen degisiklikler ve doguma hazirlik egitimi

8 YARIYIL ICI SINAVI

9 Uriner inkontinansta fizyoterapi ve rehabilitasyon
Anorektal disfonksiyonda fizyoterapi ve rehabilitasyon

10 Cinsel disfonksiyonda fizyoterapi ve rehabilitasyon

11 Menopozda fizyoterapi ve rehablitasyon

12 Genital organ kanserlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon

13 Meme kanserinde fizyoterapi ve rehabilitasyon

14 Genel tekrar

15 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

112(3
1 | Saglik Bilimlerine iligkin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi X
8 | Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

DERSIN KODU | 523304204 ANABILIM DALI | FIZYOTERAPI REHABILITASYON

DERSIN ADI: SAGLIK VE FIZIKSEL AKTIVITE




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGI FORMU
DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DILIi DERSIN KATEGORISI
DOC. DR.EBRU TURAN KIZILDOGAN TURKCE Teknik Me()i(lkal Diger(...... )
DERSIN DUZEYi
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LISANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL - . . T
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISI AKTS TURU
Guz Zorunlu O
Bahar 3 0 0 3 75 Secmeli X
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet TurU Sayi Y Uzdesi (%)
I. Ara Smav
II. Ara Sinav
YARIYIL iCi SINAVI Kisa Smav
Odev 1 40
Proje
Sozlii Sinav
Diger (......... )
Kisa Sinav
Odev 1 60
YARIYIL SONU SINAVI Proje
Sozli Sinav
Diger (Yazili)
Sozlu Yazih Sozl ve Coktan Se¢gmeli
MAZERET SINAVI Yazih
X X
VARSA ONERILEN ON O kosul vok
KOSUL(LAR) ULy
Fiziksel aktivite, fiziksel uygunluk, egzersiz, spor ve gibi temel kavramlar
. . L Fiziksel aktivitenin saglikli yasam {izerindeki etkilerini degerlendirme
DERSIN KISA ICERIGI Kronik hastaliklarda diizenli fiziksel aktivitenin 6nemi ve bu hastaliklari
onleme mekanizmalari
1. Fiziksel aktivite, fiziksel uygunluk, egzersiz, spor ve gibi temel
kavramlar1 ve farkliliklarint 6grenebilme
2. Fiziksel aktivitenin saglikli yasam {izerindeki etkilerini degerlendirmek
ve bunun 6neminin farkinda olmak
DERSIN AMACLARI 3. Fiziksel hareketsizligin yarattig1 saglik sorunlarini belirleyebilme
4, Fiziksel aktivite ile kronik hastaliklarin nasil 6nlebildigini
ogretebilme
5. Yasam boyu fiziksel aktivitenin siirdiiriilmesinin dnemi ve bu
konuda yeterli donanimin edinilmesi amaglanmaktadir.
Bu dersin amaci, giiniimiizde, yayginlagsmaya baslayan obezite ve
hareketsizligin yol ac¢tig1 ¢esitli hastaliklarin 6niine gegebilmek igin fiziksel
DERSIiN HEDEFi aktivite ve saglikli yasamin 6dnemini hareketsiz yasamin yol agtig1 hastaliklar

ve dizenli egzersizler ve fiziksel

aktiviteler ile bu hastaliklarin nasil

onlenebildigi, saglikli bir yasam igin gerekli egzersiz recetesinin temel ilkeleri
ve Ozellikleri gibi bilgi ve beceriler kazanmalarini saglamaktir. Boylece




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI
DERS BiLGi FORMU

Ogrencilere yasam boyu fiziksel aktivite ve egzersizin surdirilmesinin
O6nemini ve bu aktivitelerinin temel prensiplerini verecek olan 6gretmen
adaylarmin bu konuda yeterli bir donanimi edinmesi amaglanmaktadir.

1. Egzersiz ve Spor Fizyolojisi, 6. baski, N. Akgiin, Ege Univ. Basimevi, 1996

TEMEL DERS KiTABI
2. Essentials of Exercise physiology, W.D. McArdle, F.I. Katch, V.L. Katch,

Lippincott, Williams Wilkins, Baltimore, 2000

1. Turkiye Fiziksel Aktivite Rehberi, Saglik Bakanligi, Tiirkiye Halk Saglig
Kurumu, Ankara, 2014.

2. Walter R. Thompson, Barbara A. Bushman, Julia Desh, Lon Kravitz.
ACSM’s Resources for, the Personel Trainer (3. Edition). WolterKluwer,
YARDIMCI KAYNAKLAR 2010.

3. Nicholas L. Holt., Margaret Talbot.Lifelong Engagement in Sport and
Physical Activity

Participation and Performance across the Lifespan. (1. Edition). Routledge,

2013.
DERSIN KODU 523304205 ANABILIM DALI FIiZYOTERAPI Ve
REHABILITASYON
DERSIN ADI EGZERSIZ VE VUCUT SISTEMLERI FiZYOLOJISI 11
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Dr. Ogr. Uyesi Erdem ATALAY Tiirkce Teknik Me‘i"‘a' Diger(......)
DERSIN DUZEYI
BIiLIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL - — T
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISIi AKTS TURU

Glz .
Bahar X 3 0 0 3 7,5 Se¢meli

DEGERLENDIRME OLCUTLERi

Faaliyet Turd Say Y Uzdesi (%)
I. Ara Smav 1 30
II. Ara Sinav
. Kisa Smav
YARIYIL ICI SINAVI Bdev
Proje
Sozli Sinav
Diger (literatiir taramasi ve sunumu) 1 20
Kisa Smav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje
Sozli Sinav
Diger (Yazili) 1 50
MAZERET SINAVI S6zlii Yazil S“){Z;;l‘: ¢ Coktan Segmeli




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU

X
VARSA ONERILEN ON . . o L
KOSUL(LAR) Insan Fizyolojisi dersini lisans diizeyinde basariyla tamamlamis olmak
DERSIN KISA iCERIGI Insan viicut Slst?rnlerlnln egzersize verdigi f!ZyO|OJIk cevaplarm yaplnda .
beslenme destegi, ¢cevresel kosullar ve aerobik ve anaerobik egzersiz testleri.
Solunum ve bagisiklik sisteminin egzersize yanitlari ile ¢evresel faktorlerin
DERSIN AMACLARI egzersiz performansina etkileri ve aerobik ve anaerobik egzersiz testlerinin
Ogrenilmesi amaglanmaktadir.
DERSIN HEDEFi Egz?rsm sirasinda fizyolojik yamt}ar ve l:?u ya.nl.tla.r.{ etklleyep gevresel
faktorler ve sporcu performansin degerlendirilmesinin 6grenilmesi.
Kraemer WJ. Fleck SJ. Deschenes MR. Egzersiz Fizyolojisi
Ehrman JK. Kerrigan DJ. Keteyian SJ. ileri Egzersiz Fiyolojisi
TEMEL DERS KiTABI McArdle WD, Katch Fl and Katch VL. Exercise Physiology: Nutrition, Energy,

and Human Performance
Guyton AC. and Hall JE. Textbook of Medical Physiology

YARDIMCI KAYNAKLAR

Konuyla ilgili makaleler, ders notlar1 ve internetten temin edilmis cesitli
gorsel materyaller ders sirasinda dgrenciye sunulacaktir.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BILGi FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Egzersiz ve Gasrtointestinal Sistem

Pulmoner Egzersiz Fizyolojisi

Egzersiz ve Akciger Fonksiyonlari

Egzersiz ve Bagisiklik Sistemi

Anaerobik Kuwvet, Gii¢ ve Hareket Acgikligi

Saglik ve Fiziksel Uygunluk I¢cin Egzersiz Testleri

2
3
4
5 Aerobik Gig Testi ve Egitim Temelleri
6
7
8

YARIYIL iCI SINAVI

9 Egzersiz I¢in Beslenme Destegi

10 Egzersiz ve Sporda Ergojenikler

11 Cevresel Kosullar ve Egzersiz Performansi

12 Saglik ve Performans I¢in Aerobik Egitim ve Kuvvet Egitimi
13 Egzersiz ve Ozel Popiilasyonlar

14 Makale Tartismasi

15 Makale Tartismasi

16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

1]2
1 | Saglik Bilimlerine Iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi1 Yapabilme Becerisi
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi
8 | Arastirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Aras1 Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH
Dr. Ogr. Uyesi Erdem ATALAY




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
DERSIN KODU 523304206 ANABILIM DALI FiZYOTERAPI ve
REHABILITASYON
DERSIN ADI ALT EKSTREMITE SPOR YARALANMALARI
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISi
Dr. Ogr. Uyesi Erdem ATALAY Tirkce Teknik Mef('ka' Diger(......)
DERSIN DUZEYI
BIiLIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL - — —
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISi AKTS TURU

Glz .
Bahar X 3 0 0 3 7,5 Secmeli

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Faaliyet Tur( Say1 Y Uzdesi (%)
I. Ara Sinav 1 30
II. Ara Smav
YARIYIL iCi SINAVI Rusa Sy
Odev
Proje
Sozlii Smav
Diger (......... ) 1 20
Kisa Sinav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje
Sozlii Smav
Diger (Yazih) 1 50
Sozlu Yazih Sozl ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazih
X
VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)
DERSIN KISA iCERIGi Alt el‘<strem1t.e. spor yarﬁtlanma'la'lrmm khn'lk olarak degerlendirmesi, tanis1 ve
sportif rehabilitasyon siirecleri iglenecektir.
DERSIN AMACLARI Sp'oycul.ar(%a g.orulerll a.lt. ekstr'emlte yaralanmalarmin tan1 ve tedavisi ile ilgili
klinik bilgilerin gelistirilmesi.
Bu dersin tamamlanmasindan sonra Ogrencilerin, st ekstremite spor
DERSIN HEDEFI yaralanmalari tani, tedavi ve sportif rehabilitasyonu konusunda bilgilerin
gelismesi hedeflenmektedir.
Burkner P, Khan K. Klinik Spor Hekimligi
TEMEL DERS KiTABI Miller MD, Thompson SR. Delee and Drez’s Orthopedic Sports Medicine

Saka T, Klinik Spor Hekimligi

YARDIMCI KAYNAKLAR

Konuyla ilgili makaleler, ders notlar1 ve internetten temin edilmis gesitli
gorsel materyaller ders sirasinda dgrenciye sunulacaktir.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BILGI FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Kalga Agrilarina Yaklagim
2 Kasik Agrilarina Yaklasim
3 On Uyluk Agrilarma Yaklasim
4 Arka Uyluk Agrilarma Yaklagim
5 Akut Diz Yaralanmalar1
6 On Diz Agrilart
7 Lateral medial ve posterior diz agrilar
8 YARIYIL ICi SINAVI
9 Bacak Agrilarma Yaklasim
10 Baldir Agrilarma Yaklasim
11 Asil Bolgesi Agrilan
12 Akut Ayak Bilegi Yaralanmalari
13 Ayak Bilegi Agrilan
14 Ayak Agrisi
15 Makale Tartismasi
16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

1

2

Saglik Bilimlerine iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi

Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi

Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi

Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi

Deneysel Ara¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi

XX

Disiplinler-aras1 Takim Calismasi Yapabilme Becerisi

T1bbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi

O|N| O OB WIN|F-

Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi

©

Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyt Anlama Becerisi

[N
o

Etkin Yazih ve Sozlii Tletisim/Sunum Becerisi

[EEN
[N

Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi

[N
N

Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi

XXX ([X]|X

[N
w

Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi

=
N

Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi

X

DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

Dr. Ogr. Uyesi Erdem ATALAY




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BILGi FORMU
DERSIN KODU 523304207 ANABILIM DALI FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON
DERSIN ADI: DIYABETIK AYAK REHABILITASYONU
DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DILI DERSIN KATEGORISi
Ogr. Gor. Dr. Halil Hakan UYSAL TURKCE Teknik Mei"‘a' Diger(......)
DERSIN DUZEYI
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL - . . .
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISI AKTS TURU
Bahar 3 0 0 3 7,5 Secmeli
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet Tur( Say1 Y Uzdesi (%)
I. Ara Smav
II. Ara Sinav
YARIYIL iCi SINAVI Kisa Smav
Odev 3 45
Proje
Soz1i Sinav
Diger (......... )
Kisa Simav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 55
SozIli Sinav
Diger (Yazih)
Sozlu Yazih Sozlu ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazil
VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)
DERSIN KISA iCERIGi Diyabetik ayak problemleri, degerlendirme yontemleri ve rehabilitasyon
uygulamalari.
. Diyabetik ayak yonetimi, degerlendirme yontemleri ve kullanilan ortezleri
DERSIN AMACLARI tanimak, literatiir esliginde tartismak, klinik secim yapabilmek.
DERSIN HEDEFi P}yabetlk ayak problemlerini tanimak, rehabilitasyon yaklagimlarini
ogrenmek.
. 1.) Gidlman B. Diyabetik Ayak. Otak Form Ofset Basim A.S. Samsun, 2001.
TEMEL DERS KITABI
1.) Veves A, Giurini JM, Guzman RJ. The Diabetic Foot Medical and
Surgical Management. 4" Edition, Humana Press, 2018.
2.) Eleftheriadou I, Kokkinos A, Liatis S, et al. Atlas of Diabetic Foot. 3™
YARDIMCI KAYNAKLAR Edition, Wiley-Blackwell, 2019.
3.) Sener G, Erbahgeci F. Protezler. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Giincel
Teknolojiler, Uygulamalar. Pelikan Yayinlari, 3. Baski. Ankara, 2015.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGI FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR

1 Diyabetes Mellitus ve Epidemiyoloji
2 Diyabetik Ayak Sorunlari
3 Diyabetik Ayak Klinik Bulgulari
4 Diyabetik Ayak Sorunlarinda Ortopedik Uygulamalar
5 Diyabetik Ayakta Fizyoterapi Rehabilitasyon
6 Diyabetik Ayakta Degerlendirme
7 Diyabetik Ayak Bakimi
8 YARIYIL ICI SINAVI
9 Diyabetik Ayak ve Ayakkabi
10 Diyabetik Ayakta Ortezleme
11 Diyabetik Ayak Amputasyonlari
12 Diyabetik Hastalarda Protez Uygulamalari
13 Proje Hazirlama
14 Tasarim Geligtirme
15 Tasarim Geligtirme
16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

112(3
1 | Saglik Bilimlerine iligkin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi X
8 | Arastirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Aras1 Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X
DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH
Ogr. Gor. Dr. Halil Hakan UYSAL 23.09.2021
DERSIN KODU | 523304208 ANABILIM DALI | Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
DERSIN ADI Rehabilitasyonda Teknoloji Temelli Yaklasimlar
DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLI DERSIN KATEGORISi
Hilal Keklicek,Dog.Dr. Tirkce Tel)<(n|k Medikal | Diger(......




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGI FORMU
DERSIN DUZEYi
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
- X -
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YAR I Y I L . . . .. ..
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISI AKTS TURU
Guz 3 0 0 3 75 secmeli
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet Tur0 Say1 Y Uzdesi (%)
I. Ara Smav 0 0
I1. Ara Sinav 0 0
.. Kisa Smav 0 0
YARIYIL ICI SINAVI Adev 5 30
Proje 1 20
Sozlii Sinav
Diger (......... )
Kisa Sinav 1 10
Odev 2 30
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 10
Sozli Sinav
Diger (Yazili)
Sozlu Yazilh Sozl ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazih
1
VARSA ONERILEN ON i
KOSUL(LAR)
DERSIN KISA iCERIGI ?ehabllltagyon teknolojilerinin amaglari, tiirleri, kullanim alanlari, avantaj ve
ezavantajlari, tasarim.
. Literatlir 1518inda rehabilitasyonda kullanilan teknolojilerin tiirlerini  ve
DERSIN AMACLARI kullanildig1 profilleri tanimak, klinik se¢im yapabilmek.
DERSIN HEDEFi Rf:hablhtasyon te?kn(EIOJller'lnln avantaj ve dezayantajlarlnl taniyarak , vaka
yontem eslesmesi saglayabilmek, tasarim yapabilmek.
. Tarakgil E. Rehabilitasyonda Teknoloji
TEMEL DERS KITABI

YARDIMCI KAYNAKLAR

Sandrini G. Advanced Technologies for the Rehabilitation of Gait and
Balance Disorders, Reinkensmeyer D. Neurorehabilitation Technology.
Pubmed,Pedro,Medline,Cinahl,Ebsco, Ulakbim, Google schoolar




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI
DERS BiLGi FORMU

DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA TARIH

ISLENECEK KONULAR

1 Rehabilitasyon teknolojisine giris, genel kavramlar

2 Rehabilitasyonda sonug 6lgme, degerlendirme teknolojileri
3 Rehabilitasyonda sonug 6lgme, degerlendirme teknolojileri
4 Rehabilitasyonda egitim teknolojilerine genel bakis

5 Sanal gergeklik

6 Arttirilmig gergeklik

7 Sinava hazirhk, genel tekrar

8 YARIYIL ICi SINAVI

9 Sensor bazli egitim araglari

10 Oyun teknolojileri ve rehabilitasyon

11 Robotik uygulamalar

12 Yardimci cihaz teknolojileri

13 Tasarim gelistirme

14 Tasarim gelistirme

15 Sinava hazirhik, genel tekrar

16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

112(3
1 | Saglik Bilimlerine iligkin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi X
5 | Deneysel Arag¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi X
6 | Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi X
7 | Tibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi X
8 | Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi X
9 | Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyr Anlama Becerisi X
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi X
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlari Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSI VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH
Dog.Dr. Hilal Keklicek




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BIiLGi FORMU
DERSIN KODU | 523304209 ANABILIM DALI | Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
DERSIN ADI Norolojik Hastaliklarda Hareket Analizleri
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DiLi DERSIN KATEGORISI
Hilal Keklicek,Dog.Dr. Turkge Tel:(mk Medikal | Diger(...... )
DERSIN DUZEY1
BILIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LISANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
- X -
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL - . . T
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISI AKTS TURU
Bahar 4 0 0 4 7,5 Secmeli
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet TurU Sayi Y Uzdesi (%)
1. Ara Sinav 0 0
1I. Ara Smav 0 0
. Kisa Sinav 0 0
YARIYIL ICI SINAVI Bdev 2 30
Proje 1 20
Sozlii Sinav
Diger (......... )
Kisa Sinav 1 10
Odev 2 30
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 10
Sozli Sinav
Diger (Yazili)
Sozlu Yazih sozla ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazih
1
VARSA ONERILEN ON i
KOSUL(LAR)
DERSIN KISA iCERIGI Nf)rmal ve anormal hareket kavrami, normal ve an'or'mzil hareketiln bilesenleri,
norolojik hastaliklar ve semptomlari, hareket analizi yontemleri
Literatiir 15181mnda hareket kavramimi incelemek, nérolojik hastaliklara 6zgii
DERSIN AMACLARI hareket bozukluklarini tanimlamak ve uygun hareket analizi yontemini
secebilme becerisini kazanmak.
Normal hareketi tanimlayan faktorleri bilmek ve hareket bozukluklarinda
DERSIN HEDEFI aciga cikan hareket modelleri ile karsilastirmak, hedefe yonelik en uygun
6lgme modelini tanimak ve se¢gmek
. Knursen H. Biomechanical Basis of Human Movement . Neumann D.
TEMEL DERS KITABI

Kinesiology of the Musculoskeletal System

YARDIMCI KAYNAKLAR

Inal S. Viicut Biyomekanigi. Akalan&Temelli, Temel-Kinezyomekanik
Klinik Ornekli Anlatim. Kiling M. Nérolojik Fizyoterapide Olgme ve
Degerlendirme Yontemleri , pubmed, Medline, Pedro, CINAHL, Google
schoolar tarama motorlar1




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGI FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Hareket kavramina giris
2 Normal hareketin olusumu, Normal ve anormal hareket kavrami
3 Yiirilyiis biyomekanigi
4 Hareket analizi yontemleri
5 Hareket analizi yontemleri
6 Tonus bozukluklar1 ve hareketle iligkisi
7 Sinava hazirhk, genel tekrar
8 YARIYIL iCI SINAVI
9 SVO, semptomlar ve hareket analizi yontemlerinin segimi
10 Multiple Skleroz, semptomlar ve hareket analizi yontemlerinin se¢imi
11 Parkinsonizm, semptomlar ve hareket analizi yontemlerinin secimi
12 Gelisimsel pediatrik nérolojik hastaliklar, semptomlar ve hareket analizi yontemlerinin
secimi
13 Demivyelizan Polindropatiler, sesmptomlar ve hareket analizi yontemlerinin segimi
14 Proje planlama
15 Sinava hazirhik, genel tekrar
16 YARIYIL SONU SINAVI

PROGRAM CIKTISI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkis1 Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist Var(3)

1

2

Saglik Bilimlerine iliskin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi

Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi

Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi

Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi

Deneysel Ara¢ ve Gere¢ Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi

Disiplinler-arast Takim Calismasi1 Yapabilme Becerisi

T1bbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi

[Nl O |O|BDIWIN|F-

Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi

©

Yapilan deneysel ¢alismalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyi Anlama Becerisi

[N
o

Etkin Yazih ve Sozlii Tletisim/Sunum Becerisi

[EEN
[N

Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi

[N
N

Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi

[N
w

T1p Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi

XXX [X X

=
N

Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi

DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

Hilal Keklicek, Dog.Dr.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BiLGi FORMU
DERSIN KODU 523304210 ANABILIM DALI FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON
DERSIN ADI: o _ _
ERISKINDE ORTEZLEME PRENSIPLERI
DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI DERSIN DILi DERSIN KATEGORISI
Dr. Ogr. Uyesi Halil Hakan UYSAL TURKGE Teknik Mei"‘a' Diger(......)
DERSIN DUZEYI
BIiLIMSEL HAZIRLIK YUKSEK LiSANS DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI
X
HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YAR I YI L . . . .. .
TEORIK | UYGULAMA |LABORATUVAR KREDISI AKTS TURU
Bahar 3 0 0 3 7,5 Secmeli
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet Tur( Say1 Y Uzdesi (%)
I. Ara Smav
II. Ara Sinav
YARIYIL iCi SINAVI Kisa Smav
Odev 3 45
Proje
So6zli Sinav
Diger (......... )
Kisa Sinav
Odev
YARIYIL SONU SINAVI Proje 1 55
So6zli Siav
Diger (Yazih)
Sozlu Yazih Sozlu ve Coktan Se¢meli
MAZERET SINAVI Yazih
VARSA ONERILEN ON
KOSUL(LAR)
DERSIN KISA iCERIGI Alt ekstremite ortezleri, Uist ekstremite ortezleri, spinal ortezler.
. Eriskinlerde kullanilan ortezlerin tiirlerini, kullanildigi  durumlari
DERSIN AMACLARI degerlendirmek, literatiir esli§inde tartigmak, klinik secim yapabilmek.
DERSIN HEDEFi Ortezleri tanimak, ma}lzemelerl ve uygulama bigimleri hakkinda bilgi sahibi
olmak, tasarim yapabilmek.
TEMEL DERS KiTABI 1.) Bek N. Ortezler. Hipokrat Yayincilik. Ankara, 2020.

YARDIMCI KAYNAKLAR

4.) Chui KK, Jorge M, Yen SC, Lusardi M. Orthotics and Prosthetics in
Rehabilitation. 4 Edition, Elsevier Saunders, 2019.

5.) Lusardi M, Jorge M, Nielsen C. Orthotics and Prosthetics in
Rehabilitation. 3 Edition, Elsevier Saunders, 2013.

6.) May BJ, Lockard MA. Prosthetics & Orthotics in Clinical Practice: A
Case Study Approach. Davis Company, 2011.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI
DERS BiLGi FORMU

4.) Hsu JD, Michael JW, Fisk JR. AAOS Atlas of Orthoses and Assistive
Devices. 4" Edition, Mosby Elsevier, 2008.




ESOGU SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIiM DALI

DERS BILGi FORMU
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA TARIH ISLENECEK KONULAR
1 Yaglilarda Ayak Deformiteleri ve Ortezleri

Eriskinde Uygun Ayakkabinin Ozellikleri

Avyak-Bilek Ortezleri

Eriskinlerde Diz Problemleri ve Ortezler

Spinal Ortezler

Ust Ekstremite Ortezleri

2
3
4
5 Erigkinlerde Omurga Problemleri
6
7
8

YARIYIL ICI SINAVI
9 Norolojik Hastaliklarda Ortez kullanimi
10 Norolojik Hastaliklarda Ortez kullanimi
11 Ortopedi ve Travmatolojide Ortez kullanim
12 Romatizmal Hastaliklarda Ortez kullanimi
13 Proje Hazirlama
14 Tasarim Geligtirme
15 Tasarim Geligtirme
16 YARIYIL SONU SINAVI

Verilen Dersin Ogrenciye Kazandiracag Becerilen: Hi¢ Katkist Yok (1), Kismen Katkis1 Var (2), Tam Katkist

PROGRAM CIKTISI

Var(3)

3
1 | Saglik Bilimlerine Iligkin Bilgi Toplama ve Edindigi Bilgileri Uygulama Becerisi X
2 | Bilimsel Sorgulama ve Hipotez Olusturma Becerisi X
3 | Literatiir Tarama ve Degerlendirme Becerisi X
4 | Deney Tasarlama, Yapma, Verileri Analiz Edebilme ve Degerlendirebilme Becerisi
5 | Deneysel Arag¢ ve Gereg Tanima ve Uygun Sekilde kullanabilme Becerisi
6 | Disiplinler-aras1 Takim Caligmasi Yapabilme Becerisi X
7 | T1ibbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi X
8 | Aragtirmalarda ve Veri Analizlerinde Etkin Bilgisayar Kullanabilme Becerisi
9 | Yapilan deneysel ¢aligmalarin Ulusal ve Uluslar Arasi Bilime Saglayacagi Katkiyt Anlama Becerisi
10 | Etkin Yazili ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi X
11 | Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi
12 | Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi X
13 | Tip Egitiminde Temel Kavramlar1 Tanima Becerisi X
14 | Temel Kavramlar1 Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklasma Becerisi X

DERSi VEREN OGRETIM ELEMANI TARIH

Dr. Ogr. Uyesi Halil Hakan UYSAL
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